
Onze verbinding met hemel en aarde via chakra 10. 

Sessie nr 9 van 15 augustus 2024 – Origineel Nederlands. 

Plaats : Mezzaverde in België. 

Nota Wivine : hierna mijn antwoorden op een vraag van Alberto die tot onze groep 

behoord betreffende sessie nr 6 van 2024 en zijn ervaringen. 

Alberto : Betreffende sessie nr. 6 - 2024. 

Ik vroeg me af wat de relatie was 

- tussen chakra 10 (gesymboliseerd onderaan de tekening als de verbinding met 

Moeder Aarde) en 

- de "chakra's" van de 3 bewustzijns: 8 (sterfelijk bewustzijn), 9 (morontia-

bewustzijn van de ziel), 11-12 (goddelijke bewustzijn of bewustzijn van de 

Gedachtenrichter). 

 



Sinds enige tijd wordt chakra nr. 10 al een tijdje "geactiveerd" als ik 

mediteer. Mijn voeten verbinden zich heel sterk met de aarde alsof het 

"boomwortels" zijn. Het is als een soort evenwicht tussen het hoge en het 

lage, dat zich in het centrum manifesteert met een opening van energie in 

het hart, energie die ook uit het hele lichaam kan stromen. 

Soms als ik loop, voel ik me geaard met de aarde en ook erboven en 

wanneer dit gebeurt, beleef ik een zeer diepe gemoedsrust, het hart opent 

zich volledig, het bewustzijn blijft gefocust op het heden als gewone 

waarnemer. Het is moeilijk te beschrijven. 

We bevinden ons op een materiële planeet en in een fysiek lichaam, dus 

wat ik voel is dat de verbinding met Moeder Aarde zich in evenwicht 

brengt en zich balanceert met de hogere mentale of bewustzijns ‘chakra’s’. 

Ik zou graag willen weten wat u ervan vindt? 

Antwoord Wivine :  

Je vraag is interessant en ik ga je een uitleg geven. Hou er rekening mee 

dat dit een onderwerp is dat men langs verschillende invalshoeken kan 

bekijken, of met een andere woordenschat kan uitdrukken.  

1)Je hebt 7 primaire chakra’s op je lichaam waarvan 

- 4 zich bevinden op de wervelkolom,  

- twee op het hoofd, en  

- de kundalini of chakra nr 1 die zich tussen de benen bevindt en die we 

absoluut niet mogen activeren, noch gebruiken als we niet in een 

gekkenhuis willen terechtkomen omdat de kracht ervan ons zenuwstelsel 

volledig zou verbranden.  

2)Er zijn ook secondaire chakra’s vooraan op je lichaam.  

Voorbeelden daarvan zijn de  

- Handpalmen waarlangs de universum energie of prana vloeit bij 

handoplegging.  



- De keel chakra  

- De plexus solaris.  

Je hebt primaire en secondaire chakra’s die zich buiten het lichaam 

bevinden, waarvan de meesten boven het hoofd.  

De drie voornaamste primaire chakra’s die boven het hoofd zijn gelegen, 

zijn die van het menselijk bewustzijn, het morontia bewustzijn en het 

goddelijke bewustzijn.  

Chakra 10 is een secundaire chakra en heeft twee in of uitgangen die ik 

chakra 10a en chakra 10b zal noemen voor alle duidelijkheid:  

- chakra 10a bevindt zich een heel eind boven het hoofd  

- chakra 10b bevindt zich een eind onder de voeten in de aarde.  

3)Chakra’s zijn portalen, vortexen of energiepoorten. De chakra’s 

openen of activeren op het fysieke lichaam geeft veel voordelen zoals het 

beter opnemen van de universum energie, tot zelfs energie kunnen 

doorgeven aan anderen om het lichaam gezonder te houden, een beter 

psychisch evenwicht te bereiken. Als het dan nog gepaard gaat met 

meditaties die de bedoeling hebben om Gods Wijsheid te ontvangen, dan 

zal je ziel ook sneller evolueren.  

Er bestaan veel soorten meditaties die ons van het oosten hebben bereikt. 

De meesten daarvan werken op de hersenen en activeren delen van de 

hersenen tot afgifte van wat men nu in de wetenschap “gelukshormonen” 

noemt (dopamine, serotonine, oxytocine en endorfine) om tot meer kalmte te 

komen, blijheid en psychisch evenwicht. Dat draait nog allemaal rond het 

lichaam, ook het in evenwicht brengen van de innerlijke energieën (Tai 

Chi), en het ontwikkelen van eigen innerlijke krachten (martial arts).  

Om de portalen of chakra’s te openen van het morontia bewustzijn en 

later het goddelijk bewustzijn moet je ziel groeien. Het is pas als je ziel 

een bepaald niveau heeft bereikt door haar Godsliefde, haar hulp aan zijn 

medemens, empathie heeft ontwikkelt, je een werk hebt gedaan om je 



negatieve gevoelens te verminderen, je kleine ego’s hebt ontdekt en ze 

systematisch verwijdert; wanneer de behoefte om uit te blinken tegenover 

de anderen of om hun applaus te ontvangen verdwenen is, dat deze 

hogere bewustzijns vormen stap per stap zullen ontwikkelen en dat die 

hogere bewustzijnschakra’s zich vanzelf, de een na de andere, zullen 

openen. NIET OMGEKEERD.  

Het is onjuist wat men vertelt op het internet over het balanceren van 

chakra’s, het openen van de hogere chakra’s, met of zonder muziek, 

enzovoorts. Die hogere chakra’s kunstmatig activeren brengt niets als de 

ziel niet de nodige morele hoogte heeft bereikt en zich een volwaardig 

morontia lichaam heeft ontwikkelt met een morontia bewustzijn. Men 

bereikt geen zielshoogte door hogere chakra’s te activeren of te 

balanceren.  

Op het moment dat de juiste zielshoogte is bereikt zullen de 

krachtdirigenten en energietransformatoren onder toezicht van de Hogere 

Wezens, deze systematisch voor u openen en eventueel in verbinding 

brengen met chakra 7, 6, 5 en 4. Het openen van deze ‘hogere portalen’ 

gebeurt in stappen naargelang de vorderingen van de ziel. Dat brengt ook 

veranderingen mee aan het lichaam, aan het DNA, en een versterking van 

het zenuwstelsel dat nu bij de huidige mensheid veel en veel te zwak is. 

De meeste mensen kunnen hierdoor de kracht van de aanwezigheid van 

Hogere Wezens niet verdragen, laat staan de ‘zuivere energie’ van het 

God Fragment en alle andere morontia en geestelijke energieën die 

daartussen liggen.  

Wij moeten daar zelf veel aan werken.  

- Door ons zenuwstelsel te versterken via het dagelijks werken met de 

universum energie, de Paradijs energie of de Zuivere Energie van 

ons inwonend God Fragment.  

- Door veel te mediteren met de bedoeling Gods Wil te kennen, zodat 

we ons kunnen verbeteren volgens ZIJN Inzichten en Wijsheid. Om 



Gods Wil te doen, moeten we die kennen, moeten we weten wat Hij 

wilt en van ons verwacht. Deze antwoorden vind je alleen in je 

binnenste, niet in Boeken. In geen enkel Boek. 

Nu ga ik een verhaal vertellen die een connectie van chakra 10a en chakra 

10b bevestigt en jullie zal doen begrijpen waarom ze, als secundaire 

chakra’s, niets rechtstreeks iets te maken hebben met de portalen of 

chakra’s van de twee hogere bewustzijns niveaus ( morontia en goddelijk).  

Toen we in 2010 met 7 personen in de tempel van Placencia stonden om 

ons eerste ‘lichtanker’ te scheppen (zie vroegere sessies) die onder andere 

het mediteren vergemakkelijkt, hebben we allen iets beleefd dat we 

achteraf nooit meer hebben beleefd. Allen hadden de “activatie” 

ontvangen en kwamen uit verschillende landen.   

Ik had mijn document bij de hand, en las het stap voor stap voor. Die 

techniek had ik ontvangen van een Amerikaanse transmitter/receiver. Een 

hele degelijke, betrouwbare mens. Ik kon toen nog geen boodschappen 

ontvangen en de Melchizedeks konden mij maar via zulke personen 

bereiken als dat echt moest. Dat is nu niet meer het geval, mijn ziel is 

ondertussen gegroeid. De Melchizedeks hebben mij toen geholpen om 

tijdens mijn meditaties boodschappen te ontvangen met een techniek die 

op mij was toegesneden. Buiten de meditaties hoor ik geen stemmen en 

zie ik niets. Ik ben geen helderziende en ook geen helderhorende. De 

reden hiervoor was dat ze mij rechtstreeks moesten kunnen bereiken om 

mij te helpen en te richten in de taken die ik wilde uitvoeren.  

Toen we allemaal wisten wat we moesten doen zijn we aan de slag 

gegaan. We stonden in een cirkel en keken naar omhoog naar het 

middelpunt van de bol boven de grond. Het ging allemaal zo snel. Plots 

voelde je een sterke energiestroom die van boven ons hoofd ons lichaam 

binnenkwam, langs de wervelkolom naar beneden ging en tussen onze 

benen de aarde indook om dan weer snel langs dezelfde weg terug naar 

boven te komen. Dat op en neer gaan van die ENERGIE werd sterk 



gevoeld, ging snel en duurde zeker 60 seconden als niet meer. Plots zag ik 

een lichtflits boven ons in het midden van die bol en toen wist ik dat het 

‘lichtanker’ was geschapen. Iedereen bekeek iedereen. Sommigen zijn 

gaan zitten om even bij te komen en iedereen vroeg zich af : wat was 

dat??  

Je verankerd te voelen met hemel en aarde als je in de natuur wandelt 

kan vele ervaringen met zich meebrengen. In ieder geval voelt iedereen, 

zeker stadsmensen, de weldaad van een dagje in de natuur rond te lopen.  

Mensen die korter bij de natuur leven, verankeren zich beter met hun 

chakra 10b in de aarde en kunnen dan genieten van een zachte 

doorstroming van de universum energie die binnenkomt via chakra 10a. 

Dat ligt veel moeilijker voor de gewone mens die in steden woont.  

Wij die de “activatie” hebben ontvangen van de bewustzijnsklieren die 

ons helpen om beter in contact te komen met ons inwonend God 

Fragment, en hierdoor met de Paradijs Energie kunnen werken, en daar 

nog verder in evolueren, zullen dat intenser voelen als we met de natuur 

in contact komen. We zijn ook in de mogelijkheid om ons te verankeren 

met de aarde, zelf als we in de 10de verdieping van een 

appartementsgebouw leven, omdat de krachten die wij overbrengen, die 

constant door ons vloeien, door alles heengaan. 

In het kort, chakra 10a en 10b zijn voor ons ook portalen waarlangs men 

Hogere Energieën, die zich bevinden onderaan het Paradijseiland, kan 

laten doorstromen in ons lichaam, die dan verankerd worden in de grond 

om de Hogere Wezens te helpen met multidimensionale constructies te 

maken van verschillende morontiële en geestelijk aard met de bedoeling 

om de mensheid fysisch en geestelijk te verheffen. 

Het vermogen om een Lichtanker te scheppen met één mens bereikt men 

pas als onze ziel voldoende is ontwikkelt, de Gedachtenrichter zeker is van 

de fusie met onze ziel en ons lichaam zodanig is veranderd dat het zulke 

sterke energieën kan dragen zonder eronder te bezwijken.  



14 jaar geleden waren er minstens twee mensen nodig om een Lichtanker 

te scheppen met de hulp van onze Middenwezens, Melchizedeks of 

Aartsengelen. Nu doe ik het alleen als mens als ze me daar ergens voor 

nodig hebben. Zo worden allen van de groep systematisch individueel 

ingezet tijdens onze meditaties om met de Hemelsen en de Middenwezens 

te werken in de 4de dimensie, met of zonder herinneringen eraan over te 

houden.  

We helpen nu ook sinds een paar jaren de 3 geïncarneerde 

Paradijskinderen om ingewikkelde paleizen en informatie circuits te 

bouwen in de 4de dimensie rondom de aarde.  

Dat is geen hemels geschenk. Dat moeten we verdienen door dagelijks op 

alle gebied moeite te doen en blijven doen zodanig dat onze zielen verder 

ontwikkelen en onze vermogens versterkt worden.  

Om toch maar zekerheid te hebben over wat Alberto zou ervaren hebben 

tijdens de meditaties, had ik gevraagd om mij in de volgende 

groepsmeditatie een bevestiging te geven.  

Ik vertrok op het afgesproken uur naar Placencia en toen ik er bijna was 

werd ik er weggetrokken en stond plots boven op de grote tempel van de 

oude Maya stad Uxmal, gelegen onder Merida in het Yucatan schiereiland 

van Mexico.  



UXMALL. 

Ik was daar al geweest meer dan 10 jaar geleden en ik had toen de indruk 

dat het ooit een heilige plaats was geweest met veel energie. Doch dat die 

energie uitstraling nu sterk verzwakt was. Toen kon ik niet wat ik nu kan 

en wist ik niet wat ik nu weet.  

Ik stond dus boven op die grote tempel en spreidde automatisch mijn 

armen. Ik werd plots een kanaal waarlangs de hogere morontia en 

geestelijke energieën konden doorkomen en zich verankerden in de aarde. 

Het was een geweldig gevoel van verbondenheid tussen hemel en aarde. 

Ik baadde in het ‘licht’ en voelde de doorstroming van deze hemelse 

energieën. Dat heeft een tijdje geduurd en toen het gedaan was werd 

alles weer donker en vertrok ik in diepe meditatie. De Maya tempel in 

Uxmal was gereactiveerd.  

Zulke ervaringen tijdens een meditatie kunnen een impact hebben op het 

lichaam en fysiek gevoeld worden als het lichaam niet volledig is verdoofd 

door de energietransformatoren. Het is niet omdat men iets niet ziet 

tijdens een meditatie dat we het niet kunnen voelen op ons lichaam. Het 

is echter een zeldzaamheid. 



Je moet oppassen om wat je ervaren hebt niet te interpreteren met de 

beperkte kennis van het menselijke bewustzijn en dan nog de logica 

gebruiken van datzelfde bewustzijn wanneer je weet dat je voor iets 

onbekend staat. 

We werken al een hele tijd niet meer met chakra’s.  

We surfen over een nieuwe golf in onbekend land.  

Ik heb deze chakratekening alleen maar gebruikt om jullie een richting te 

geven, een beetje houvast, om te illustreren waar ik het over had, niet om 

het letterlijk te nemen. 

Ik hoop dat ik hiermee meer duidelijkheid heb kunnen verschaffen.  

Einde. 

MEZZA VERDE GROEP. 

https://www.mezzaverde.com 

Voor meer uitleg over de woorden in het blauw zie het Urantia Boek.  

https://www.mezzaverde.com/

